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太陽光ヘイトを超えて
〜健康快適で電気代も安⼼な脱炭素の恩恵を全ての⼈に〜

「太陽光を載せてはいけない」理由

太陽光パネルは製造時に膨⼤なエネルギーを浪費している

太陽光パネルは廃棄ができず環境汚染につながる

太陽光の推進はウイグルのジェノサイドにつながる

シリコン系はダメだ ペロブスカイトの実⽤化を待つべき

太陽光はペイしない・漏⽔や⽕事の問題も多発している

なにがどうであろうと
ワシの⽬の⿊いうちは

太陽光なぞ絶対に認めんぞ！



太陽光の普及に向けて
ファクトチェックを適宜⾏う
→ヘイトの対処に⼀番精通しているのは東京都 「解体新書」が⼤基本

https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kankyo/kaitaishinsyo
ただし相⼿のフレーミングにハマらないよう、ヘイト対策はほどほどに

再エネはみんなにオトクという雰囲気を作る
→太陽光で困るのは化⽯燃料の輸⼊商社や発電所を作る重⼯企業などごく⼀部

ほとんどの⼈にとって再エネはオトクな話 その恩恵を理解してもらう⼯夫を

みんなが太陽光をポジティブに取り組める仕組み作りを
→中⼩⼯務店だって太陽光で儲かるなら喜んでやるハズ

イニシャルコストの問題は⾦融でカバーすべき

冬の寒さがヤバイ 夏の暑さがヤバイ 電気代がヤバイ

地球がヤバイ⽇本がヤバイ地域がヤバイ

電気代を間違いなく安くできる確⽴された技術は３つだけ！
熱と空気の勝⼿な出⼊りを減らす

断熱・気密
少ない電気で熱・光をまかなう

⾼効率設備
住宅で唯⼀現実的な再エネ

太陽光発電

暖かく涼しい
健康な暮らしに
絶対不可⽋！

苦労を重ね
技術を磨いた
「いぶし銀」

かつては
省エネの要

効率向上頭打ち
暖冷房は

建物性能との
マッチングが重要に

電気そのものを作る
最強の「⾶び道具」
でもなぜか嫌われる

蓄電池との
組み合わせは最強
電気代ゼロ実現！

外⽪強化で暖冷房負荷削減 ＋ 暖冷房設備最適化 ＋ 太陽光発電

1970年代 1980年代 1990年代 2000年代 2010年代 2020年代

⽇本の家電メーカー
世界市場で惨敗

効率頭打ち
新ネタ枯渇

急速に普及した
クーラー

エアコンの
⾼効率化が進む

⽩物や情報家電
⽇本メーカーの

省エネは世界⼀に

2001年世界初の
ヒートポンプ給湯機
エコキュート誕⽣

家電・設備の
「⻩⾦期」

LED照明の
実⽤化には

⽇本の貢献⼤

断熱すると
家が腐るぞ〜

⽇本の家に
断熱気密なんて
とんでもない！

1999年の
断熱等級４以降は

ほったらかし

⽇本の省エネは
1970年代の

オイルショックから！

まじめに住む⼈のことを考える
作り⼿の努⼒のおかげで

断熱・気密は「いぶし銀」に

断熱の技術は
寒冷な

北海道から！

サンシャイン計画などで
太陽熱・太陽光の

研究が始まる

⽇本の太陽光発電
世界のトップランナーに

最強の「⾶び道具」として
普及を⽬指すも・・ ⽇本企業

世界市場で惨敗

原発事故以降に
固定価格買取制度FIT導⼊も

太陽光バルブ崩壊
アンチがあふれる国に転落

へっオレは
納得してない

けどな〜



熱と空気の勝⼿な出⼊りを防ぐ

断熱・気密
少しの電気で室内を健康・快適

⾼効率設備
⾃然エネでタダの電気

太陽光発電

オイルショックから５０年 確実に効果が実証されている技術は３つだけ

2010年以降
新機種登場や効率向上が打ち止め

断熱の適合義務化を怠ったツケで
等級４の住宅ストックは１３％

FIT開始直後はバブルになるも
現在は大停滞 アンチが跋扈

いずれも今の⽇本では絶賛停滞中・・・

オイルショックから５０年 確実に効果が実証されている技術は３つだけ
熱と空気の勝⼿な出⼊りを減らす

断熱・気密
少ない電気で暖冷房・給湯

⾼効率設備
家の屋根で炭素ゼロの電気・熱
太陽エネルギー活⽤

この３つに取って代われる代案
ちゃんと証明してくれた⼈は

⼀⼈もいません

日本の伝統を
守るのじゃ！
断熱気密とか
太陽光は

必要ないのじゃ！

日本の伝統を
守るのじゃ！
断熱気密とか
太陽光は

必要ないのじゃ！

寒さ・暑さに
耐えるのじゃ！

これからいつまでも
高くなり続ける

電気代をはらうのじゃ！
もっと苦しむのじゃ！



①断熱・気密の⼒
熱や空気の勝⼿な出⼊りを防いで

室内の温度を整え
暖冷房に必要な熱を減らす

②パッシブの⼒
窓の設計で

太陽の熱を制御し通⾵も活⽤
換気設備も上⼿に選択

④⾼効率と制御の⼒
少しの電気で

熱・空気・光をまなかう

⑤太陽光発電の⼒
⾃然エネルギーから

タダでCO2フリーの電気を作る

LED
照明

エコの⼒をフルに使えば絶⼤な効果を発揮する！

夏も冬も
健康快適

空気が
キレイ

電気代も
安⼼

③空調の⼒
暖冷房と換気設備を
上⼿に組み合わせて

室内環境を健康快適に

①断熱・気密がない
熱が勝⼿な出⼊りするので
冬は室内の熱が外に逃げて
夏は外の熱が室内に侵⼊

②パッシブがない
窓が上⼿に設計されていないので

⽇射制御や通⾵ができない
換気もできず空気質が悪化する

LED
照明

５つのチカラが家にないと・・・

電気代が
⼤変なことに

室内が不快で暖房・冷房に必要な熱が多くなる

熱・空気・光を
まかなうのに

⼤量の電気が必要

必要な電気を
外から

買ってくる
しかない

冬も健康快適 空気もキレイ 夏も健康快適冬は⾜元から寒い 夏は頭から暑い
空気が汚い

④設備が低効率
熱・空気・光をまかなうのに

⼤量の電気が必要

⑤太陽光がない
屋根に降り注ぐ

太陽エネルギーが
ムダに

電気代

③空調がダメ
窓が上⼿に設計されていないので

⽇射制御や通⾵ができない
換気もできず空気質が悪化する

①断熱の⼒
熱の勝⼿な出⼊りを防いで

室内の温度を整え
暖冷房に必要な熱を減らす

⑤太陽光発電の⼒
太陽のエネルギーで

電気を作る

LED
照明

５つの⼒が家にあれば・・・

冬も健康快適 空気もキレイ

電気代も
安⼼

室内が快適に保たれ暖房・冷房に必要な熱が少なくなる

少しの電気で
熱・空気・光を

まかなう

必要な電気を
太陽で

まかなう

夏も健康快適

③空調の⼒
暖冷房と換気設備を
上⼿に組み合わせて

室内環境を健康快適に

②パッシブの⼒
窓の設計で

太陽の熱を制御し通⾵も活⽤
換気設備も上⼿に選択

④⾼効率の⼒
少しの電気で

熱・空気・光をまなかう

冬は暖かい 夏は涼しい 電気代も安⼼

地球の未来も安⼼⽇本も元気に地域が元気に

真の脱炭素には住宅・建築の改善が不可⽋です！



新築では
ZEHを超えた

断熱・省エネ・再エネを
当たり前にしよう

⼤事なことは⽇本のどこでも誰もが健康快適・安⼼して暮らせること！

既存の無断熱住宅も
性能向上リノベ
太陽光後載せで

解決しよう

賃貸でも
⾼性能な

ゼロエネ物件を
増やそう！

住宅・エネルギーに
真⾯⽬に取り組んでいる⾃治体

家を買っても借りても
安⼼して健康快適な

暮らしができますよ！

買って良し！ 借りて良し！
貸して良し！

建てて良し！

住宅・エネルギーに
不真⾯⽬な⾃治体

家なんて
不動産屋やハウスメーカーに
好き勝⼿にやってもらうのが

⼀番じゃ！ハッハッハ

脱炭素なんて
真⾯⽬にやってどうすんの？

⾃然の恵みで
地域全体が

ますます豊かに！

切り刻んだ⼟地に
安普請の家

冬寒く
夏暑く

電気代に
苦しむ

地域はますます
貧しく

住宅・脱炭素への取組の度合いで⾃治体の間で⼤きな差が広がっていく！

地域のみんなが健康快適で
豊かに暮らせる⽅法を考えよう！

～2030年

「ZEHレベル」
断熱等級５

１次エネ等級６を
適合義務化

新築戸建６割に
太陽光発電

2025年

断熱等級４
（1999年の断熱）
１次エネ等級４
（2012年の設備）

適合義務化

地域が独自に
上位基準設定可

2024年

省エネ性能
表示開始

省エネ30%減
再エネ込50%減
断熱等級７
目安光熱費

2024年に建つ家には

2050年の
カーボンニュートラルに

貢献するレベル

2100年にもきっと
誰かが住んでいる



https://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/content/001426092.pdf

⾯倒な太陽光とかZEHとか
国交省に押し付けたから

ウチは万々歳
太陽光６割はどうしたものやら

もうこれでウチは
いっぱいいっぱいです
なにとぞご勘弁を〜

〜ん、これで
脱炭素になるのかな〜

21

24

https://www.cas.go.jp/jp/seisaku/gx_jikkou_kaigi/dai8/siryou1.pdf



27ネット・ゼロ・エネルギー・ハウス実証事業調査発表会2023

注⽂・建売合計では
太陽光ありZEHの⽐率は２割程度と低迷

中⼩の⼀般⼯務店の搭載率は
極めて低い



https://www.mlit.go.jp/policy/shingikai/content/001622615.pdf

我々は
省エネ20%の

「ZEH⽔準」で
2050年まで

引っ張りますよ！

いいですか
2050年の⽬標は

ストック平均で「ZEH⽔準」ですからね！
それ以上は絶対やりませんよ！？

←国⼟交通省

https://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/content/001614831.pdf

断熱等級５＋１次エネ等級６

断熱等級５＋１次エネ等級６

断熱等級４＋１次エネ等級４

太陽光発電のない
⻑期優良住宅で

満額100万円がゲットできる！
太陽光抜きの「ZEH住宅」で

80万円もらえる！
太陽光ありのZEH補助⾦55万円

利⽤が急減！？



ついに国交省は
ZEH⽔準・太陽光抜きの家を
「ZEH住宅」と⾔い出した

「ZEH住宅」で80万
認定⻑期優良住宅で満額100万

本当にエコに使われているのか？

もう⼀度いいますよ？
我々の⽬標は

「ZEH⽔準」の
断熱等級５と１次エネ等級６

までなんです！
それ以上は絶対やりませんよ！？



作戦 作戦

断熱等級
を早期に

誘導基準とし
普及⽬標を設定

新築⼾建
割に太陽光設置の
⽬標を確実に実現

「太陽光を載せてはいけない」理由

太陽光パネルは製造時に膨⼤なエネルギーを浪費している

太陽光パネルは廃棄ができず環境汚染につながる

太陽光の推進はウイグルのジェノサイドにつながる

シリコン系はダメだ ペロブスカイトの実⽤化を待つべき

太陽光はペイしない・漏⽔や⽕事の問題も多発している
40

国がサボっているから⾃治体が頑張るしかない
⾼断熱は

⿃取県がリード
東京都が太陽光の

設置義務化
京都府が太陽光の

説明義務化
⻑野県が

⾼断熱義務化？
川崎市も太陽光の

設置義務化

太陽光の普及は国（特に国交省）の責任
2030年⽬標

新築⼾建の６割に
太陽光発電搭載

↑
これは国の公式の⽬標で

国交省に責任

はたして国交省は
実現にむけて

いい仕事をしているのか？



太陽光なんてとんでもない！
絶対潰してやる！

https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/climate/solar_portal/program https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kankyo/kaitaishinsyo

ヘイト対策は
まずこちらから！



太陽光パネルは
製造時に莫⼤なエネルギーと

レアメタルを必要とする
とんでもない代物だ

C国は貴重な太陽光パネルを
⾃国で⼤⾚字を出しながら
他国に安く輸出してくれる

優しい国だ

太陽光パネルは
製造時に莫⼤なエネルギーと

⼤量のレアメタルを必要とする
とんでもない代物だ

こんなことがありうると思いますか？



太陽光パネル 0.4トン

太陽光パネル 0.4トン
⼾建住宅１軒の重さ

70トン



シリコン系の太陽光パネルは
採算性が悪くてペイしない

ペロブスカイトが実⽤化されるのを待つべき

https://www8.cao.go.jp/kisei-kaikaku/kisei/conference/energy/20240219_pre35/240219energy.pdf

世界では
太陽光の新設が

急増中！

https://www8.cao.go.jp/kisei-kaikaku/kisei/conference/energy/20240219_pre35/240219energy.pdf https://www8.cao.go.jp/kisei-kaikaku/kisei/conference/energy/20240219_pre35/240219energy.pdf



シリコン系の太陽光パネルは
採算性が悪くてペイしない

ペロブスカイトが実⽤化されるのを待つべき

他の国は⼤⾺⿅だから
ペイしないシリコン系の太陽光パネルを

爆発的に普及させている
⽇本は市場を潰しても研究開発はバッチリ

こんなことがありうると思いますか？ 58

59https://www.mlit.go.jp/common/001582580.pdf 60

売電を除外する
⾮現実的な試算



61

太陽光の売電収⼊を無視して
ペイバックタイムを過⼤に評価

https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kankyo/kaitaishinsyo

家の電気代を安くするのに
CO2排出量を減らすのに

太陽光より強⼒な⼿段はないのです



系統を利⽤すれば
⾼額な託送料⾦が

⼀律でかかる

屋根載せ太陽光
⾃家消費なら
託送料⾦ゼロ

太陽光発電が
ない場合

太陽光発電が
ある場合

売電収⼊を
考慮した場合

電気代
14,139円/⽉

(351kWh/⽉)

電気の購⼊
（買電）

約37.8円/kWh

電気代
8,657円/⽉
(281kWh/⽉)

⾃家消費
5,393円/⽉

売電収⼊
3,400円/⽉

17円/kWh

売電 ：⾃家消費
６ :     ４

200kWh:133kWh
5,257円/⽉

容量4kWの太陽光発電を
載せれば⽉々8,197円

年間では9.8万円お得！

毎⽉の電気代相当額
太陽エネルギーで

電気そのものを作る
太陽光は強⼒！

太陽光発電量
333kWh/⽉

蓄電池導⼊なら
⾃家消費をふやせ
さらにお得に！

電気は売るより
買う方が高い

自家消費を増やすと
さらにおトク！

タダの電気を使える屋根載せ太陽光は最強 ⾃家消費を増やすのがカギ

67

蓄電池

電気のまま貯める「蓄電」は
自家消費に最適

コストと耐久性が課題

深夜充電だと意味ないので
必ず昼間充電モードで！

ハイブリッド給湯機

昼間の太陽光でお湯を作り
タンクに「蓄熱」して夜使う

ガスのバックアップで湯切れなし

ガス石油機器工業会JGKA規格
国交省１次エネWEBプロ反映済

エコキュート

夜間蓄熱式機器なので
これまでは深夜電力で

もっぱら沸き上げ
↓

新たに昼間沸き上げ形の
おひさまエコキュート登場！

太陽光の電気を⾃家消費するには、「蓄電」と「蓄熱」が有効！



69https://www.tepco.co.jp/ep/private/plan/kurashi/index‐j.html 70https://www.kyuden.co.jp/user_menu_plan_ohisama.html

71https://www.tohoku‐epco.co.jp/news/normal/__icsFiles/afieldfile/2024/03/15/240318_b.pdf 蓄電池やおひさまエコキュートで
⾃家消費すれば太陽光はますますお得に

夏の冷房も使い放題！



エネルギー自立に
太陽光発電は絶対不可欠

発電した電気で
健康快適な暮らしを実現！

太陽光発電は載せた方が絶対いい ホントの理由

系統からの買電単価が
将来値上がりしても安心！

新築時に設置が
安上がりで仕上がりもキレイ！

全ての住宅をゼロエネにするために太陽光発電は必須アイテム！
太陽光設置やZEHの早期適合義務化は国民の生活を守る！

災害時の停電対応
将来の系統不安定化など

レジリエンス強化に
太陽光発電は必須アイテム

73 74太陽光発電の経済的な載せ⽅について
情報提供も増えてきている

75 相⼿のフレーミングにハマってはいけない



ヘイトの９割？
バズればOKの
⽬⽴ちたがり屋

ヘイトの１割？
化⽯産業絶対護持
ヘイトの確信犯

この⼈たちが納得すると思いますか？

「太陽光を載せてはいけない」理由がウソな理由

太陽光パネルは製造時に膨⼤なエネルギーを浪費している
→C国は⼤⾚字を出しながら太陽光パネルを外国に売ってくれるイイ国なんですね？

太陽光パネルは廃棄ができず環境汚染につながる
→他にどんな廃棄問題にご関⼼が？ 産廃は１億トン発⽣していますよ？

太陽光の推進はウイグルのジェノサイドにつながる
→他にどんな⼈権問題にご関⼼が？ 化⽯燃料・ウラン採掘に⼈権問題がないとでも？

シリコン系はダメだ ペロブスカイトの実⽤化を待つべき
→シリコン系のまま世界中で太陽光発電が急拡⼤していますけど？

太陽光はペイしない・漏⽔や⽕事の問題も多発している
→それが事実ならとっくに社会問題になっているハズですが？

太陽光発電は⽬を吊り上げて
議論するほどのことなのか？

載せてよ！ 載せるな！
アンタの
せいよ！

電気代⾼い・・

知らなかった
んだよ！

へえ
電気代があがって

世の中では
⼤騒ぎしてるんだ

ウチの電気代
どうなってる？

確認したけど
⼤した事

ないみたい
じゃあ

まあいいか



へえ
電気代があがって

世の中では
⼤騒ぎしてるんだ

ウチの電気代
どうなってる？

確認したけど
⼤した事

ないみたい
じゃあ

まあいいか

実は知らないうちに断熱・省エネ・太陽光発電が
お家に備え付けられていたおかげだったのです
何も知らない家族はずっと幸せに暮らしましたとさ

電気代を安くするのに
太陽光ほど強⼒な⽅法は他にありません

不正確な情報にまどわされず
安⼼して載せてください！

そうは⾔うけど先⽴つものが・・・ 省エネとか太陽光を義務化したら
家が⾼くなって買えない⼈が
出ますよ！いいんですか！？

←太陽光2030年6割に
責任を負っている

某省



太陽光発電のない
⻑期優良住宅で

満額100万円がゲットできる！
太陽光抜きの「ZEH住宅」で

80万円もらえる！
太陽光ありのZEH補助⾦55万円

利⽤が急減！？ https://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/content/001614831.pdf

断熱等級５＋１次エネ等級６

断熱等級５＋１次エネ等級６

断熱等級４＋１次エネ等級４

補助⾦・ローン控除は
断熱・太陽光の追加を

しっかり⽀えるように修正すべき

控除500万円×0.7%×13年≒50万円

省エネ基準

ZEH⽔準

⻑期優良
ZEH

⻑期優良ZEH

⻑寿命化
断熱５
断熱５

断熱５

断熱４

新ZEH+? 断熱６

太陽光

断熱５ 太陽光 ⻑寿命化

4000万

3000万

3500万

4500万

5000万
控除額

太陽光 ⻑寿命化



太陽光
発電

普通の家 ⾼性能住宅

⼯務店が太陽光が嫌いなのは載せると家本体の予算が減るから！

なんで国の脱炭素のために
俺の利益が

減らないといけないのだ〜
枠割増

普通の家 ⾼性能住宅

⾼性能の家は電気代安いから
その分を収⼊合算して
貸出枠を増やしますよ！

貸出枠が増えるのなら
断熱も太陽光も
やるしかねえっ

てもんよ！
ウチもしっかり

稼がせてもらいますぜ

太陽光設置を⽀援する住宅ローンの割増は⾮常に有効

Bank in Okinawa already introduced Loan premium for ZEH https://www.pref.tottori.lg.jp/secure/1341492/231128_shiryo.pdf



地球と⼈に悪いことは⾼くつく 地球と⼈に良いことは安くつく

地球と⼈に悪い家は価値を失う 地球と⼈にやさしい家にお⾦が回る

冬は暖かい 夏は涼しい 電気代も安⼼

地球の未来も安⼼⽇本も元気に地域が元気に

真の脱炭素には住宅・建築の改善が不可⽋です！



https://www8.cao.go.jp/kisei-kaikaku/kisei/conference/energy/20240322/240322energy04.pdf

https://www8.cao.go.jp/kisei-kaikaku/kisei/conference/energy/20240322/240322energy04.pdf
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「2030年 ⼾建新築の6割に太陽光発電を設置」⽬標に関する国交省の措置に関する考察 前真之＠東京⼤学 24/02/14
事実１：2022年度の実績で太陽光ありZEHの⽐率は２割 HMは７割だが⼀般⼯務店は１割（太陽光搭載率の正確な値は未調査？）
国交省公約「2030年に新築⼾建（注⽂＋建売）で太陽光６割」は現状では達成不可能 国交省の努⼒不⾜は明らか
事実２：住宅価格が⾼騰する中で市場が冷え込んでいる 新築着⼯数が減少する中、⼯務店のエコ全般、特に太陽光への関⼼は低下している
東京都の設置義務化もHM限定 現状FITでもペイバックは依然10年強だが供給業者・購⼊者の理解は不⼗分 太陽光導⼊コストの負担低減は重要
住宅の太陽光発電普及に向けた⽀援策（？）の実際
①ZEHについて３省で連携し⽀援？
→住宅省エネ2024の国交省「⼦育てエコホーム⽀援事業」は太陽光なしの「認定⻑期優良住宅」に100万円の補助 ZEH補助⾦55万円より有利
→「ZEH漫画」など各種資料で「WEBプロの過少な発電量」に「売電収⼊を除外」した⾮現実的な試算を⽰し、太陽光の採算性を実際より悪く吹聴
→太陽光なしのZEH⽔準を「ZEH住宅」と呼称し意図的にミスリーディング
②住宅⾦融⽀援機構のフラット３５において⽀援？
→「⼦育てプラス」で、「S(ZEH)」と同じ0.75%の減免が受けられるため、太陽光搭載のインセンティブにならない S(ZEH)の融資額を開⽰すべき
→太陽光の売電収⼊を収⼊合算はできるが、⾦額上限が過少で実際には⽀援になっていない
③認定低炭素住宅に再エネ設備の導⼊を必須要件化し、住宅ローン減税の借⼊限度額の上乗せ措置等による導⼊を⽀援？
→同じ4500万円の控除を太陽光なしの「認定⻑期優良住宅」で受けられるので、太陽光ありの低炭素住宅を選ぶ理由がなく⽀援になっていない
④創エネを含む省エネ性能が市場において⾼く評価されるよう、売買等の際に省エネ性能ラベルを表⽰することを2024年04⽉から努⼒義務化？
→再エネ込みの⼀次エネ削減率50%を最上位６つ★（低炭素住宅の規定） ZEHはラベル表⽰のみで100%削減は★で評価評価されない
⑤再⽣可能エネルギーの導⼊効果に係る建築⼠による説明義務及び形態規制の特例許可等を内容とする再⽣可能エネルギー利⽤促進区域制度を創設
→ほとんどの⾃治体が制度を知らない or 様⼦⾒ 本制度の所管の国交省→⾃治体の住宅部局は、再エネ普及を主務としていないために関⼼が低調
→現実から乖離した「太陽光のペイバックは２２年」をわざわざ資料や動画を作ってまで吹聴（気候ネットワークが改善要望書を提出）
→東京都・川崎市などが設置義務化を検討した際も、国交省から⽀援があったという話は全く聞かれない 全て⾃治体に丸投げ
結論：国交省の⽀援策(?)は太陽光なし住宅に⼿厚く、太陽光発電の搭載をサポートする形になっていない ⾃治体の取り組み⽀援も実質ゼロ
太陽光発電の住宅・建築物のへの普及に向けた提⾔
• 提⾔１：東京都・川崎市などの設置義務化を推進する⾃治体の施策を⾒習い、⼯務店⽀援を充実させながら全国に展開
• 提⾔２：太陽光搭載率を調査した上で、都道府県ごとの⽬標を設定し、年度ごとに進捗を確認しコンスタントに施策を打ち出す
• 提⾔３：太陽光の追加コストを補助するように住宅ローン減税・フラット35を修正 ⺠間⾦融機関にも⽀援ローン設定を誘導
• 提⾔４：太陽光の経済性を現実に即し公開 発電量はZEH実績 ⾃家消費・売電両⽅の経済性をちゃんと評価 ファクト公開を継続的に実施
• 提⾔５： ZEH⽔準の「ZEH住宅」呼応の禁⽌ ZEH・ ZEH-M・ZEBでは太陽光発電は⼩容量でも設置マストに 多雪地帯でも設置推進を

地球と⼈に悪いことは⾼くつく 地球と⼈に良いことは安くつく

地球と⼈に悪い家は価値を失う 地球と⼈にやさしい家にお⾦が回る

冬の寒さがヤバイ 夏の暑さがヤバイ 電気代がヤバイ

地球がヤバイ⽇本がヤバイ地域がヤバイ



子供たちが
耐え難い暑さに
苦しんでいる！

子供たちが
かわいそうです

なんとか
なりませんか？

これは
見過ごせません
我々建築のプロに
おまかせあれ！

学校A 教室1（未改修）



屋根の表面温度
45℃

学校A 屋上 07/18 最高気温38.2℃ 学校A 教室１ 07/18（外気温最高38.2℃）
天井の表面温度

白いので40℃以上
最高で42℃に達している

遠赤外線画像
表面温度を色で可視化

日射遮蔽されていない窓からの日射熱は危険！ 学校B教室2（未改修） 07/19～21

ムリに窓開け換気すると高温で湿った外気が浸入して冷房ができない



天井が無断熱なので
屋根の太陽熱が

そのまま室内に侵⼊

⽇射遮蔽がないので
窓への⽇射が

そのまま室内に侵⼊

無断熱・無換気の教室は危険な暑さで空気も汚れている！
エアコン電気代の負担も⼤きくCO2もいっぱい出しています

外気が⾼温で
窓開けができず

換気不良

エアコンをつけても
室内は涼しくならない！

天井を断熱して
屋根からの日射熱を

防ぐ

内窓や付属物で
窓への日射の

室内侵入を防ぐ

断熱改修で教室を涼しく空気もキレイにできます
エアコン電気代も節約できCO2も減ってすごくお得です

デマンド換気で
換気量を確保し
キレイな空気と

涼しさと
を両立

115

天井・壁に断熱材を敷設

116

「熱の勝手な移動を断つ」
「表と裏に温度差を作り出す」
断熱の効果を実感しよう！



117 118

119

グラスウールの
ホットプレート焼き

熱の勝手な出入りを断ち
表と裏に温度差を作り出すのが「断熱」

窓アルミ反射・天井断熱（冷房時）窓カーテン・天井断熱なし（冷房時）

断熱と
換気設備で
健康快適で
省エネに！





業務用デカエアコン
強力だが低効率
特殊で高価！
冷房能力 22.4kW
消費電力 8.38kW

（ガスHPは最悪）

家庭用エアコン２台
コンパクトで高効率
一般的で安価！

冷房能力 5kW×2台=10kW
消費電力 1kW×2台=2kW

断熱と⽇射遮蔽 適正換気

無断熱の教室
冷房熱負荷が大きい

断熱改修後の教室
冷房熱負荷が小さい

１台が故障しても
もう１台でしのげて

安心！

家庭用エアコンなら
家電屋さんが直せる

断熱改修で熱負荷を減らせば家庭用エアコン２台でOK

トータルコストとCO2の大幅な削減が可能！

断熱と⽇射遮蔽 適正換気 温度を適切に保ち
勉強に集中できる
環境を作れる！

空気質を保ち
健康な環境を

確保！

エアコンの
消費電⼒量を
削減できる

エアコンの
電気代を

削減できる

冷房で処理すべき熱負荷が減少
エアコン容量を
コンパクトに

できる

エアコンの
更新コストを
削減できる

太陽光発電で
冷房に必要な電気を

まかなう

電気代の負担を
ゼロにできる

スタートは
断熱改修から！

⼦供たちが学びに集中できる
健康・快適な教室を実現！

夏春 秋

冷房の消費電⼒を
太陽光の⾃家消費で賄うことで
従量料⾦とCO2の削減はもちろん
契約容量を減らして基本料⾦も圧縮！

断熱改修＋家庭⽤エアコン＋太陽光
３点セットをまとめて導⼊するのが肝⼼！

断熱と⽇射遮蔽 適正換気 温度を適切に保ち
勉強に集中できる
環境を作れる！

空気質を保ち
健康な環境を

確保！

エアコンの
消費電⼒量を
削減できる

エアコンの
電気代を

削減できる

冷房で処理すべき熱負荷が減少
エアコン容量を
コンパクトに

できる

エアコンの
更新コストを
削減できる

太陽光発電で
冷房に必要な電気を

まかなう

電気代の負担を
ゼロにできる

「断熱改修」「エアコンのコンパクト化」「太陽光発電」
３点セットで⼀度にやるのがコスパ最⾼！

⼀式おまとめで提供して後で電気代で回収する
PPAモデル（のようなもの）はできないか？

スタートは
断熱改修から！

⼦供たちが学びに集中できる
健康・快適な教室を実現！

「やってます詐欺」
に騙されてはダメ！
ウチはちゃんと対応してますよ？

建て替えはZEB⽔準だし
修繕でも屋根防⽔のついでに

断熱はしてますから

まっ、いつになったら全て終わるかは
私は知りませんが

（どうせオレはすぐ移動だし）

「全教室をいつまでに」
を確実に計画・実⾏！

全ての学⽣が
健康・快適に

過ごせることが
絶対条件！

期限を切って
2030年までに
全ての教室を

改修できる計画をたて
予算をしっかりつけて

着実に実⾏！



なにはさておき
来年の夏がくるまでに

最上階の全教室の天井断熱
これだけはやってください

来年の夏 この環境をご自身で体験ください
130

「太陽光を載せてはいけない」理由がウソな理由

太陽光パネルは製造時に膨⼤なエネルギーを浪費している
→C国は⼤⾚字を出しながら太陽光パネルを外国に売ってくれるイイ国なんですね？

太陽光パネルは廃棄ができず環境汚染につながる
→他にどんな廃棄問題にご関⼼が？ 産廃は１億トン発⽣していますよ？

太陽光の推進はウイグルのジェノサイドにつながる
→他にどんな⼈権問題にご関⼼が？ 化⽯燃料・ウラン採掘に⼈権問題がないとでも？

シリコン系はダメだ ペロブスカイトの実⽤化を待つべき
→シリコン系のまま世界中で太陽光発電が急拡⼤していますけど？

太陽光はペイしない・漏⽔や⽕事の問題も多発している
→それが事実ならとっくに社会問題になっているハズですが？

太陽光の普及に向けて
ファクトチェックを適宜⾏う
→ヘイトの対処に⼀番精通しているのは東京都 「解体新書」が⼤基本

ただし相⼿のフレーミングにハマらないよう、ヘイト対策はほどほどに

再エネはみんなにオトクという雰囲気を作る
→太陽光で困るのは化⽯燃料の輸⼊商社や発電所を作る重⼯企業などごく⼀部

ほとんどの⼈にとって再エネはオトクな話 その恩恵を理解してもらう⼯夫を

みんなが太陽光をポジティブに取り組める仕組み作りを
→中⼩⼯務店だって太陽光で儲かるなら喜んでやるハズ

イニシャルコストの問題は⾦融でカバーすべき




